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20 de mayo: Día Internacional de los Recursos Humanos 

Recursos Humanos registra en abril un crecimiento 
del 23% en las ofertas de empleo respecto a marzo  

● #LosProfesionalesMásDemandados en recursos humanos: ayudante de recursos 
humanos, responsable de salud y seguridad y técnico/a de nóminas lideran el 
ranking 

● El 58% de los puestos de trabajo ofertados en el sector son indefinidos 

● 7 de cada 10 ofertas de recursos humanos provienen de Madrid, Cataluña y 
Comunidad Valenciana 

Madrid, a 20 de mayo de 2024.- En un entorno marcado por las nuevas tecnologías y 
herramientas de la era digital, las personas siguen siendo el principal activo de las compañías. 
En este sentido, resulta un reto en los equipos de recursos humanos dar con la persona 
adecuada, de acuerdo con las necesidades y expectativas de la compañía, por ello, el diseño de 
un buen proceso de selección puede ser la clave del éxito. Sin embargo, en un contexto en el 
que las habilidades profesionales y la formación avanzan a pasos agigantados, la gestión y la 
retención del talento también es para los equipos de recursos humanos un reto a tener en cuenta. 
Sus responsables influyen de forma directa en el avance de las políticas y normativas de 
bienestar de los empleados, las cuales son de carácter fundamental considerando que aspectos 
como la conciliación o la desigualdad salarial inciden de forma comprometida con la fidelización 
y la gestión de los trabajadores. Por lo tanto, desarrollar un employee branding adecuado es 
esencial en las organizaciones, por lo que no es de extrañar que las vacantes en esta categoría 
cobren importancia. 

En el marco del Día Internacional de los Recursos Humanos –20 de mayo– InfoJobs, plataforma 
líder en empleo en España, ha realizado un análisis del estado de este sector en el mercado del 
empleo nacional. De esta forma, InfoJobs registra en la categoría de recursos humanos un total 
de 2.840 puestos de trabajo durante el mes de abril, una cifra que es un 23% (532 vacantes más) 
superior a la contabilizada en marzo; además, asciende un 2% frente al mismo periodo del año 
anterior. De hecho, esta categoría muestra un comportamiento mejor que el conjunto de sectores 
en lo que llevamos de año, sin embargo, es necesario puntualizar que, en cifras acumuladas en 
los primeros cuatro meses, RR. HH. presenta una caída del 10%, superior a la media del conjunto 
de sectores (-6%). 

Respecto a la valoración del sector de los recursos humanos durante 2023, el reciente informe 
Estado del mercado laboral en España, presentado por InfoJobs y Esade, concluye que las 
vacantes más demandadas de RR. HH. en ese periodo fueron: ayudante de recursos humanos, 
con 9.181 puestos ofertados, responsable de salud y seguridad con 5.353 vacantes, consultor/a 
de selección de personal con 3.073 vacantes, seguido de técnico/a de nóminas (1.920) y 
responsable de recursos humanos (1.828). Por otro lado, el 32% del conjunto total de ofertas 
publicadas en la plataforma para ayudante de recursos humanos ofrecía modalidad de 
teletrabajo, multiplicando sus cifras respecto al año anterior. En cuanto al promedio de salario 
ofertado en el sector, creció un 4% en 2023 en comparación con 2022, pasando de 23.463 euros 
a 24.402 euros.  

#LosProfesionalesMásDemandados en recursos humanos 

Las tres primeras posiciones del ranking de los puestos más demandados en el sector de 

recursos humanos en el mes de abril las ocupan ayudante de recursos humanos, responsable 

de salud y seguridad y técnico/a de nóminas. Los dos primeros puestos suponen más de la mitad 

de las vacantes ofertadas en el sector (54,9%). Respecto al mes de marzo, considerando el 
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contexto general del gran crecimiento del sector, destaca el ascenso de vacantes de responsable 

de salud y seguridad, técnico/a de nóminas y administrativo/a. 

En referencia al mismo mes del año anterior, se repiten los diez puestos más demandados, 

exceptuando el de responsable de relaciones laborales, que ha sido reemplazado por el de 

director/a de recursos humanos. Por otro lado, se observan varios cambios de posiciones, 

destacando el ascenso de administrativo/a, pasando del séptimo al quinto puesto. 

 

 

#LosProfesionalesMásDemandados – Recursos 
Humanos 

1. Ayudante de recursos humanos 

2. Responsable de salud y seguridad 

3. Técnico/a de nóminas 

4. Consultor/a de selección de personal 

5. Administrativo/a 

6. Responsable de recursos humanos 

7. Formador/a para empresas 

8. Auxiliar administrativo/a 

9. Director/a de recursos humanos 

10. Responsable de relaciones laborales 

El 58% de los puestos de trabajo ofertados en recursos humanos en abril son indefinidos 

En el sector de recursos humanos, los tipos de contrato con más vacantes ofertadas este mes 
son los indefinidos (58,2%, con 1.653 puestos) seguidos de los de duración determinada (19,2%, 
con 546 puestos) y los contratos formativos (183 puestos, 6,4%). Comparando los datos de abril 
con los del mes anterior, destaca el aumento relativo de los vacantes que ofertan contratos de 
duración determinada (152 más, un aumento del 38,6%) mientras las vacantes con contratos 
indefinidos crecen por debajo de la media del conjunto del sector (240 puestos más, aumento del 
17% mientras el conjunto de las vacantes crece un 23,1%). 

Respecto al mismo mes del año anterior, en un contexto de leve crecimiento de la oferta así 
clasificada en el sector (2,2%), destaca la disminución de las vacantes que ofrecen un contrato 
de duración determinada (155 vacantes menos, -22,1%) y el fuerte aumento de las que ofrecen 
contratos fijos discontinuos (82 vacantes más, doblando la oferta) y contratos formativos (70 
vacantes más, 62%). 

7 de cada 10 ofertas de recursos humanos provienen de Madrid, Cataluña y la Comunidad 
Valenciana 

Las comunidades con más puestos de trabajo ofertados de recursos humanos en el último mes 
de abril son Madrid (con 962 vacantes, 33,9%), Cataluña (con 732 vacantes, 25,8%) y 
Comunidad Valenciana (con 284 vacantes, 10%). Estas tres comunidades autónomas acumulan 
el 69,6% de las vacantes del sector. Con respecto al mes anterior, destacan principalmente los 
ascensos de Madrid, con 233 ofertas más (32% de aumento), y Comunidad Valenciana con 162 
ofertas más (doblando la oferta). 

Sobre InfoJobs 
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Plataforma líder en España para encontrar las mejores oportunidades profesionales y el mejor talento. En el último año, 

InfoJobs ha publicado 2,5 millones de posiciones vacantes. Cuenta cada mes con 40 millones de visitas (más del 80% 

proceden de dispositivos móviles) y 1,2 millones de usuarios únicos mensuales. Gracias a InfoJobs se firma un nuevo 

contrato de trabajo cada 24 segundos. 

InfoJobs pertenece a Adevinta, compañía líder en marketplaces digitales y una de las principales empresas del sector 

tecnológico del país, con más de 18 millones de usuarios al mes en sus plataformas de los sectores inmobiliario (Fotocasa 

y habitaclia), empleo (InfoJobs), movilidad (coches.net y motos.net) y compraventa de artículos de segunda mano 

(Milanuncios). 

Los negocios de Adevinta han evolucionado del papel al online a lo largo de más de 40 años de trayectoria en España, 

convirtiéndose en referentes de Internet. La sede de la compañía está en Barcelona y cuenta con una plantilla de 1.100 

personas comprometidas con fomentar un cambio positivo en el mundo a través de tecnología innovadora, otorgando 

una nueva oportunidad a quienes la están buscando y dando a las cosas una segunda vida. 

Adevinta tiene presencia mundial en 10 países. El conjunto de sus plataformas locales recibe un promedio de 3.000 

millones de visitas cada mes. Más información en adevinta.es 

  

Contacto: 

InfoJobs: Mónica Pérez Callejo          

prensa@infojobs.net      

Evercom: Andrea Vallejo / Ana Eguren 

infojobs@evercom.es   

T. 93 415 37 05 - 676 86 98 56 
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